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Programma del corso
Nome e Codice del Corso:  PS 325- Psicologia dell’età adolescenziale    
Crediti:  3 Crediti Accademici Americani (6 ECTS) 
Semestre: Estate II 2012
Ore di Contatto: 45

Requisiti Indispensabili: PS 101  Psicologia Generale
Obiettivi del corso:

-Individuare ed esaminare le principali prospettive teoriche sullo sviluppo dell’adolescente.

-Studiare gli aspetti più importanti dello sviluppo adolescenziale  (fisici, cognitivi, sociali).

-Esaminare i fattori contestuali che aiutano a modellare lo sviluppo adolescenziale (cultura, scuola, gruppi di amici, famiglia, il posto di lavoro, etc.).

  -Discutere i problemi che possono manifestarsi per la rpima volta durante l’adolescenza (disturbi dell’alimentazione, depressione, comportamento delinquenziale, abuso di droghe e alcohol, etc.).
Sommario del Contenuto:  L’adolescenza è un periodo di sviluppo caratterizzato da considerevoli transizioni fisiche, sociali e contestuali.  Questo corso consiste nello studio degli aspetti fisici, cognitivi, emotivi e psicologici dello sviluppo adolescenziale, come pure nello studio dell’influenza dei fattori derivanti dal contesto circostante (famiglia, scuole, coetanei, lavoro, mass media).
Risultati dell’Apprendimento: Gli studenti saranno in grado di spiegare e descrivere le più salienti caratteristiche dello sviluppo adolescenziale.
Gli studenti saranno in grado di applicare più prospettive teoriche alla spiegazione e all’esame del comportamento e dello sviluppo adolescenziali.

Gli studenti saranno capaci di riconoscere tendenze emergenti nella ricerca sull’adolescenza.

Gli studenti riusciranno ad analizzare i vari contesti sociali ed a spiegare i legami fra il contesto e lo sviluppo per gli adolescenti.

Gli studenti affineranno le competenze di osservazione e di analisi del comportamento adolescenziale.
Libri di Testo Consigliati/Letture: Laurence Steinberg.  Adolescence.  McGraw Hill.
